
6

5

5

5

5

5

7

5

55

4b

2b

4

43

3

2

1

TSD de Crêt Béni

TC de Braitaz

LA CHAPELLE D’ABONDANCEPlan du Domaine Nordique
La Chapelle d’Abondance

Pont à Camille

Pont de l’Ariot

Pont du Banfin

Ponts de Fruitière

Foyer Nordique

Pont du Moulin

Pont du Moulaz

Mont de Grange
2432 m

Pointe des Mattes
2010 m

Pointe de la Kerne
1765 m

Pointe d’entre Deux Pertuis
2176 m

Tête du Géant
2228 m

Dents Blanches 2759 m

Roc de Tavaneuse
2150 m

Le VillageLa Fruitière

50m - Club50m - Club
10m
Club et ESF
10m
Club et ESF

Vers Châtel

Corne Noire

Vers
Abondance

Plan lisse débutant

Plan lisse expert

Zone d’initiation

Zone ludique

Boucle des Plagnes 3 km
Boucle de la Fruitière 1,6 km
Boucle de la Panthiaz 2,6 km
Boucle du Moulin 2 km
Grand Circuit  9,5 km
Corne Noire 1,5 km
Le Moulaz 1,8 km

Boucle d’initiation     0,8 km

Variante boucle du Moulin   0,2 km

Poste de secours
Départ ski nordique
Biathlon
Espace luge
Départ chiens de traîneau
Traversée de route
Ponts

Foyer nordique
Arrêt navette Colombus
Office de Tourisme
Panneaux informations
Parking
Point de vue
Toilettes publiques

1
2b

3
2

5
4b4

6
7

Piste verte - Facile

Piste bleue - Moyen

Piste rouge - Difficile

Piste noire - Très difficile

Piste chien de traineau

Sentier piétons 

Secours service des pistes 04 50 73 35 99
Informations caisse 04 50 73 53 95
ESF 04 50 73 50 15
Office du Tourisme 04 50 73 51 41

Informations ouvertures   www.lachapelle74.com
Ouverture des pistes au public de 9h00 à 16h30
Ouverture du foyer nordique et de la salle hors sac de 9h00 à 17h00

NUMEROS UTILES

INFORMATIONS
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